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Nikon hat ein gewisses Faible fiir Designan-
spielungen auf die 80er Jahre, und das nicht
ohne Grund. Die Nikon FM2, die als Vorbild fiir
das Gehausedesign der Nikon Zf diente, hat
einen unverwiistlichen Retrolook, der asthe-
tisch ansprechend und von zeitloser Eleganz
ist. Mit der Zf transferiert Nikon dieses Thema
nun auf die spiegellose Z-Serie. Das bedeutet,
Retrodesign auBBen, Funktionen auf der Hohe
der Zeit innen. Erfahren Sie in diesem Buch,
welche Mdglichkeiten lhnen lhre neue foto-
grafische Begleiterin bietet und was Sie alles
damit anstellen kénnen.



¥ Das Retrodesign garantiert stilvolle Foto-
momente mit aktueller Kameratechnik
unter der Haube. Das in sechs Farben
erhdltliche Kameragehduse besteht aus
einer robusten Magnesiumlegierung und
bringt inklusive Akku und Speicherkarte
etwa 710 g auf die Waage.

67 mm | /8| 1/80 Sek. | 150 200

1.1 Die Zf und ihre technische Ausstattung

Eine neue Nikon im Retrodesign und mit Vollformatsensor, das
klingt vielversprechend. Als wir die ersten Bilder der Z f sahen,
fuhlten wir uns schon ein wenig in die guten alten Zeiten der
Analogfotografie versetzt, als die Nikon FM2 ihre grolle Zeit
hatte.

Das war sicherlich auch die Intention von Nikon, sich beim
»Look and Feel« des bekannten Kameramodells aus den 80er
Jahren zu bedienen und Fotobegeisterten mit Liebe zu aktueller
Technik ein attraktives Gehduse mit historischem Touch zu bie-
ten. Dazu tragen vor allem auch die manuellen Drehrader und
Schalter bei, durch die sich die Bedienung der Z f von anderen
Z-Kameras deutlich unterscheidet. Auch an der Anzahl an Tasten
und Kndpfen wurde gespart, um das Design schlicht zu halten.
Darauf muss man sich einlassen und vielleicht auch ein wenig
die eingefahrene Bedienungsroutine verlassen. Aber genau das
macht den Umgang mit der Nikon Z f ja gerade spannend. Und
wenn |lhnen die Betdtigung der Rader manchmal fingergym-
nastisch etwas zu schwergangig sein sollte, besteht die Mog-
lichkeit, die Belichtungszeit, die Belichtungskorrektur und den




ISO-Wert Uber Tasten und Touchscreen einzustellen. Die ISO-
Empfindlichkeitseinstellung auf eine der (wenigen) Kameratas-
ten zu legen, halten wir mit fiir das Wichtigste. Denn auf dem
Einstellrad hat Nikon keine Rasterstufe fiir die ISO-Automatik
untergebracht. Die lasst sich nur per Taste oder im Menl ein-
und ausschalten.

Wenn wir uns dem Innenleben der Kamera zuwenden, und das
ist ja bei aller Liebe zum Design immer noch das Wichtigste, sei
hier der 24,5 Megapixel Vollformatsensor erwahnt, der zusam-
men mit dem EXPEED 7 Prozessor und einem duRerst poten-
ten Bildstabilisator (VR) fir eine ausgezeichnete Bildqualitat
und Performance sorgt. Bis zu 14 Bilder/Sek. in RAW/JPEG/
HEIF oder sogar bis zu 30 Bilder/Sek. in JPEG, Normal, L sind
moglich. Um das Motiv dabei konstant im Fokus zu halten,
kann der Hybridautofokus die Motive kontinuierlich scharf stel-
len und mittels Kl-basierter AF-Motivwahrnehmung fiir Perso-
nen, Tiere sowie Fahr- und Flugzeuge auch spezifisch verfolgen.
Die Anzeige erkannter Motive mit Fokusrahmen funktioniert
sogar, wenn mit dem manuellen Fokus (MF) scharf gestellt
wird — eine gelungene und praxistaugliche Funktionserweite-
rung, wie wir finden. Das Signal-Rausch-Verhalten ist up to
date, sprich, auch High-1SO-Bilder kbnnen sich sehen lassen.

Dank des ausklapp- und drehbaren Touchscreenmonitors mit
3,2 Zoll (8 cm) Diagonale lasst sich die Nikon Z f auch gut fur
Aufnahmen knapp lGber dem Erdboden, beim Vloggen und zum
Filmen einsetzen. Videoaufnahmen sind in 4K mit 50p/60p
moglich, allerdings verbunden mit einem starken 1,5-fachen
Crop-Faktor. Alle anderen Formate zeichnen im Vollformat
auf, inklusive der FHD-Formate mit den schnellen Bildraten
100p/120p und der vier- bis flinffachen Zeitlupe.

Praktisch finden wir zudem, dass sich die Nikon Z f (iber den
USB-C-Anschluss mittels Powerbank oder Netzadapter aufla-
den und mit Strom aus den genannten Gerdten auch betreiben
lasst — ein sehr praktisches Feature, beispielsweise bei lange-
ren Videokonferenzen mit der Z f als Webcam oder in Fotopau-
sen unterwegs. Alles in allem ist Nikon mit der Z f eine optisch
ansprechende und auch von den technischen Daten her tber-
zeugende Kamera gelungen, mit der wir gerne unterwegs sind.
Nun wiinschen wir lhnen beim Entdecken Ihrer neuen Kamera
viel Freude und gutes Gelingen.

A CMOS-Sensor mit 24,5 bildgebenden
Megapixeln auf einer Flédiche von 35,9 x
23,9 mm (Vollformat/FX-Format).

Firmware-Version

Die in diesem Buch beschriebenen Funktio-
nen und Maglichkeiten beziehen sich auf die
Firmware-Version 1.10 der Zf. Dieses Update
oder spatere, die dieses mit enthalten, ist
empfehlenswert, um Zeitlupenvideos auf-
nehmen zu konnen. Wie Sie die Kamera auf
diese oder spater erscheinende Firmware-
Versionen updaten konnen, erfahren Sie im
Abschnitt »Die Firmware aktuell halten« ab
Seite 266.

Die Zf und ihre technische Ausstattung



Beispielvideos

An einigen Stellen in diesem Buch haben wir QR-Codes ein-
gefligt, um lhnen die Mdglichkeit zu geben, Videofunktionen
anhand kurzer Filmclips besser nachvollziehen zu kdnnen.
Scannen Sie den Code mit Ihrem Smartphone ein oder tragen
Sie den angegebenen Linktext im Browser lhres Computers ein,
um den jeweiligen Clip aufzurufen.

QR-Code Internetlink Seite
AF ohne erkanntes Motiv https://bildnerverlag.de/v/660/001 Ul
Panoramaschwenk https://bildnerverlag.de/v/660/002 76
Rolling-Shutter-Effekte https://bildnerverlag.de/v/660/003 78
Zeitlupenaufnahme https://bildnerverlag.de/v/660/004 80
Log-Aufnahme https://bildnerverlag.de/v/660/005 82
Bildstabilisator (VR) und Digital-VR | https://bildnerverlag.de/v/660/006 | 110
AF-Geschwindigkeit https://bildnerverlag.de/v/660/007 | 139
AF-Tracking-Empfindlichkeit https://bildnerverlag.de/v/660/008 | 141
Banding https://bildnerverlag.de/v/660/009 | 237

A Auflistung der QR-Codes zum Aufrufen von Beispielvideos.

Bevor es in den themenspezifischen Kapiteln um die Anwen-
dung der Nikon Z f geht, mdchten wir mit einem Blick auf die
Bedienelemente des Kameragehdauses starten. Die Informatio-
nen der folgenden Abschnitte kénnen Sie sich jetzt zu Gemite
flihren, oder auch spater verwenden, um sich die Positionie-
rung und Funktion der Tasten und Rader erneut ins Gedacht-
nis zu rufen.

Vorderseite

Wenn Sie sich die Nikon Z f von vorn ohne angesetztes Objek-
tiv anschauen, springt lhnen im Zentrum vermutlich gleich das
silberne (siehe Bild auf der nachsten Seite) ins
Auge. Es tragt die , die benétigt wird, um
das Objektiv oder einen Adapter an der richtigen Stelle anzu-
setzen und mit einer Drehung gegen den Uhrzeigersinn an der
Kamera zu befestigen.

Kapitel 1 Die Nikon Zf stellt sich vor



Die Lampe @ visualisiert bei Selbstausléseraufnahmen die ver-
streichende Vorlaufzeit und unterstiitzt als AF-Hilfslicht den
Autofokus beim Scharfstellen in dunkler Umgebung. Wird mit
einem Blitz fotografiert, kann die Lampe das Auftreten roter
Augenreflexionen mindern.

Die CPU-Kontakte @ am Bajonett sorgen fiir eine einwandfreie
Kommunikation zwischen Kameragehause und Objektiv oder
Adapter. Zum Losen driicken Sie die Objektiventriegelung @
und drehen das Objektiv oder den Adapter, bei Betrachtung
der Kameravorderseite, im Uhrzeigersinn. Im Innern des
Z-Bajonetts befindet sich der Sensor @.

Neben dem Bajonettring und damit gut mit dem Ringfinger
der rechten Hand zu erreichen, liegt die Funktionstaste Fn @.
Wenn Sie diese gedriickt halten und am hinteren Einstellrad =%
drehen, kénnen Sie anhand des Weillabgleichs die Bildfarben
auf die vorhandene Lichtquelle abstimmen. Bei gleichzeitigem
Tastendruck und Drehen am vorderen Einstellrad & lassen sich
die Untermeniis der WeiRRabgleichvorgaben &A, [d oder PRE
wahlen. Das vordere Einstellrad ‘& € werden Sie daruber hin-
aus recht haufig benétigen, um Belichtungseinstellungen anzu-
passen, zum Beispiel die Blende in den Modi Blendenvorwahl
(A) und manuelle Belichtung (M).

ﬁ Flexible Bedienung

Ein paar Tasten der Nikon Zf konnen um-
programmiert werden und auch das Tasten-
verhalten lasst sich anpassen. Um die Be-
schreibung der Kamera in diesem Buch fiir
alle moglichst iibersichtlich zu halten, ha-
ben wir uns jedoch iiberwiegend an den
Standardeinstellungen orientiert. Tipps und
Informationen zur individuellen Bedienung
und Vorschldge fiir hdufige Aufnahmesitua-
tionen finden Sie im Abschnitt »Individuelle
Funktionsbelegung« ab Seite 254.

KameraUbersichten




A Fotomodus (oben) und Aufnahme-
programm wdihlen (unten), hier die
Vollautomatik AUTO.

40FF
B9 =Set

A Uber das i-Menti kénnen die variablen
Funktionen in weilSer Schrift angepasst

werden.

Kapitel 2 Fotos aufnehmen

2.1 Die Aufnahmeprogramme

Die Nikon Z f bietet fiinf Aufnahmemodi, mit denen sich die
grundlegenden Einstellungen der Belichtungsparameter flexi-
bel auf das jeweilige Motiv abstimmen lassen.

Um die standardmaRigen Programme aufzurufen, stellen Sie
einfach den Foto-/Videowdhler auf die Position Foto €3. Wah-
len Sie anschlieBend mit dem Aufnahmemodus-Schalter das
gewiinschte Aufnahmeprogramm.

2.2 AUTO fiir den unkomplizierten Einstieg

Die Automatik & der Nikon Zf stellt eine Art Rundum-sorg-
los-Paket dar, denn ohne viel Aufhebens konnen damit gleich
schone Bilder entstehen. Sie ist daher eine gute Basis, um lhre
Nikon-Kamera erst einmal kennenzulernen. Ohne sich groR
um die Kameraeinstellungen kiimmern zu missen, kénnen Sie
schnell auf die unterschiedlichsten Situationen reagieren und
sich dabei voll und ganz auf lhre Motive konzentrieren.

Beim Fotografieren mit der Automatik gibt Ihre Nikon Z f alle
zentralen Funktionen, wie die Belichtungszeit, die Blende und
den I1SO-Wert, eigenstandig vor. Es besteht aber zusatzlich
die Moglichkeit, einige wichtige Aufnahmeparameter selbst
zu wahlen. So kénnen Sie mit dem Belichtungskorrekturrad
auf der Kameraoberseite die Bildhelligkeit anpassen. Uber
das i-Men lassen sich zudem die Bildqualitdt und Bildgrole
bestimmen. In dem Zuge ist auch das vielseitige RAW-Format
verwendbar.

Die Aufnahmebetriebsart ermoglicht den Wechsel zwischen
Einzelbild 8], verschiedenen Serienaufnahmen (2uL, 2 H, 2uH’,
C30) und dem Selbstausloser ®. Damit auch der gewiinschte
Bildbereich scharf gestellt wird, ldsst sich die AF-Messfeldsteu-
erung und die Motivwahrnehmung anpassen.

Bei den beweglichen AF-Messfeldern verschieben Sie die
Fokusposition einfach mit den Cursortasten Av <« » an die
gewiinschte Stelle. Oder Uberlassen Sie der Nikon Z f das Auf-
spiren von Personen, Tieren, Verkehrsmitteln oder Flugzeugen.
Mit dem Touch-Ausloser wi 1asst sich zudem durch Antippen



des Bildschirms fokussieren und ein Foto auslosen, einfacher
geht es kaum. Des Weiteren steht fiir statische Motive der
Fokusmodus Einzelbild-AF (AF-S) zur Auswabhl, fir die Motiv-
verfolgung der kontinuierliche AF (AF-C) und fir diffizile
Scharfstellungen, zum Beispiel im Makrobereich, der manuelle
Fokus (MF). AuBerdem lasst sich der Bildstabilisator (VR) i
anpassen.

All diese Optionen finden Sie im i-Menl in weiler Schrift.
Erwarten Sie aber trotz der Einstellungsoptionen nicht zu viel
von der Automatik. Der gestalterische Spielraum fiir die krea-
tive Fotografie ist etwas enger, insbesondere da Sie keinen
Einfluss auf die Belichtungszeit, die Blende und den ISO-Wert
haben. Die Nikon Z f wahlt sehr oft niedrige Blendenwerte, die
nicht immer fiir eine ausreichend hohe Scharfentiefe im Bild
geeignet sind. Fir Schnappschiisse und spontane Fotos ist die
gut funktionierende Automatik aber allemal zu empfehlen.

AUTO fiir den unkomplizierten Einstieg

36 mm | /4| 1/200 Sek. | 150 100

A Schéne Szenen unaufgeregt mit der
Automatik einfangen.

ﬁ Einstellungen temporar

Die Anpassungen einiger Funktionen aus
dem i-Menii haben nur so lange Bestand,
bis Sie ein anderes Belichtungsprogramm
wahlen oder die Nikon Zf aus- und wieder
einschalten. Dann werden diese Werte wie-
der in die Ausgangsposition zuriickversetzt.
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A Ausgangsbild im Modus P mit
automatisch eingestellter Blende f/4.

Kapitel 2 Fotos aufnehmen

2.3 Mehr Spielraum mit P

Die Programmautomatik (P) betrachten wir gern als ein Ein-
stiegs- oder Schnappschussprogramm, denn damit kann die
Nikon Z f alle Belichtungswerte selbst wahlen. Verwenden Sie
zu diesem Zweck auch die ISO-Automatik, die standardma-
RBig schon voreingestellt ist. Bei Bedarf Iasst sich mit der Pro-
grammverschiebung sogar die Kombination aus Belichtungszeit
und Blendenwert flexibel an das Motiv anpassen. Schalten Sie
dazu den gegebenenfalls angebrachten Blitz aus und verwen-
den Sie einen festen ISO-Wert, nicht die ISO-Automatik (siehe
dazu den Abschnitt »Den ISO-Wert einstellen« auf Seite 96).
AnschlieRBend konnen Sie einfach am hinteren Einstellrad =
drehen, sodass ein Sternchen neben dem Programmsymbol
erscheint (P¥).

Nach rechts gedreht wird der Blendenwert herabgesetzt und
in gleichem MafRe die Belichtungszeit verkirzt. Bei einem Dre-
hen nach links verhalt es sich umgekehrt. Die Anpassung hat
aber nur so lange Bestand, bis der Aufnahmemodus gewech-
selt oder die Nikon Z f aus- und wieder eingeschaltet wird.

ﬁ ISO-abhéngige Offenblende

Bei Aufnahmen mit der Programmautomatik (P) beeinflusst der ISO-Wert die verfiig-
bare Offenblende wie folgt:

/2 ]IS0 Lo 1,0-100 f/4 {150 1.250-1.600 f/8 1150 20.000-26.600
/2,2 {150 125-160 f/4,5 |1502.000-2.500 /9 |150 32.000-40.000
/2,5 {150 200-250 f/5 150 3.200-4.000 /10 {150 51.200-64.000
f/2,8 {150 320-400 f/5,6 {150 5.000-6.400 f/11 |10 Hi 0,3 bis Hi 0,7
f/3,2 {150 500-640 f/6,3 |150 8.000-10.000 /13 |ISOHi1,0

f/3,5 {150 800-1.000 f/7,1 |15012.800-16.000 | |f/14 |Hi1,7

Mit der Programmverschiebung kdnnen aber jeweils auch geringere Blendenwerte
eingestellt werden.

2.4 S fiir Action und Wischeffekte

Fiir Actionaufnahmen und Mitzieher eignet sich die Zeitpriori-
tat (S, Shutter Priority, synonym Blendenautomatik), weil die
Belichtungszeit hier selbst vorgegeben wird. Halten Sie kurze



Augenblicke mit Belichtungszeiten von 1/500 Sek. oder kirzer
in scharfen Bildern fest oder verlangern Sie die Aufnahmezeit,
um Wischeffekte entstehen zu lassen. Wobei der Wischeffekt
von der Bewegung des Motivs herriihren kann oder von einer
Bewegung der Kamera.

120 mm | £/8]1/2000 Sek. | 150 100 53 mm | /22| 1/5 Sek.| 150 280

A Links: Die im Wind stark flatternden Ziergrdser lieBen sich mit kurzer Belichtungszeit knackig scharf einfangen.
Rechts: Durch die Idingere Belichtungszeit sehen die Hochhduser im Bild verwischt aus, weil aus der vertikalen Kamerabewegung
heraus ausgel6st wurde.

Etwas nachteilig empfinden wir die Tatsache, dass bei nicht -
ausreichendem Licht zuerst die Blende ganz gedffnet wird, ﬁ Ausléseproblem
bevor die ISO-Automatik den ISO-Wert anhebt. Die Scharfen-
tiefe ist daher oft gering. Deshalb belichten wir Actionauf-
nahmen gerne auch mit der manuellen Belichtung (M) und
schalten die ISO-Automatik hinzu. Dann kénnen wir die Schar-
fentiefe ebenfalls selbst beeinflussen.

Sollten Sie zuvor die manuelle Belichtung
(M) mit der Belichtungszeit B (Bulb) oder
T (Time) verwendet haben, kann es sein,
dass die Nikon Zf nach Umschalten auf den
Modus S nicht auslost. Stellen Sie erst die
Belichtungszeit auf 30 Sek. oder kiirzer um,
Die Belichtungszeit einstellen dann geht es wieder.

Der Belichtungsspielraum der Nikon Zf erstreckt sich von
30 Sek. bis 1/8000 Sek. Zum Einstellen des Zeitwerts kdnnen
Sie das Belichtungszeitenwahlrad auf der Kameraoberseite
auf einen konkreten Wert setzen, indem Sie zum Beispiel die
Zahl 125 wiahlen, die fir 1/125 Sek. steht. Auf diese Weise
kann die Belichtungszeit ziligig umgestellt werden. Nachtei-
lig ist, dass die langste Belichtungszeit nur 4 Sek. betragt und
die Drittelstufen zwischen den ganzen Zeitschritten nicht ver-
flugbar sind.

S flir Action und Wischeffekte
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A Einstellen der Belichtungszeit.
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A Wird die Belichtungszeit bei festem ISO-
Wert um eine Stufe verkirzt, verringert sich
der Blendenwert ebenfalls um eine Stufe,
und umgekehrt. So wird eine konstante
Bildhelligkeit garantiert.

Kapitel 2 Fotos aufnehmen

Daher empfehlen wir lhnen, das Belichtungszeitenrad auf

zu drehen. In dieser Konfiguration ldsst sich die Belich-
tungszeit mit dem hinteren Einstellrad = oder lber die Touch-
flache fir die Belichtungszeit am Monitor wahlen, und zwar
Uber das volle Spektrum von 30 Sek. bis 1/8000 Sek. Im Falle
der Touchbedienung 6ffnet sich ein Mentifenster mit Touchfla-
chen fir die Auswahl zeitlicher Drittelstufen (<4 ») und ganzer
Stufen (<« »»). Ein Antippen der Touchflache 9 oben rechts
am Monitor flihrt Sie zurlick zum Aufnahmebildschirm. Eine
Stufe unterhalb von 30 Sek. liegt Gibrigens der Wert

Das ist die Blitzsynchronzeit der Nikon Zf, also die kiirzeste
Belichtungszeit von 1/200 Sek., bei der in den standardmaRi-
gen Blitzmodi noch mit Blitzlicht fotografiert werden kann. Mit

lieRe sich diese Zeit auch am Belichtungszeitenwahlrad ein-
stellen. Die Werte B (Bulb) und T (Time) auf dem Belichtungs-
zeitenwahlrad sind nur bei manueller Belichtung (M) verwend-
bar, darauf gehen wir im entsprechenden Abschnitt naher ein.

Belichtungswarnung

Sollte die Belichtung bei der gewdhlten Zeit problematisch werden, fangt der Blen-
denwert an zu blinken. Steht die Blende hierbei auf dem niedrigsten Wert, verlangern
Sie die Belichtungszeit, erhohen den ISO-Wert und setzen gegebenenfalls zusatzlich
Blitzlicht ein, um die Unterbelichtung zu kompensieren. Steht der Blendenwert auf
der hochsten Stufe, verkiirzen Sie die Belichtungszeit, verringern den ISO-Wert oder
bringen einen lichtschluckenden Pol- oder ND-Filter am Objektiv an, um der Uber-
belichtung entgegenzusteuern.

Die von uns am meisten verwendeten Programme sind die

(A, Aperture Priority, synonym Verschluss-
zeitenautomatik) und die (M). Das liegt
an der Moglichkeit, die Blende mit dem vorderen Einstell-
rad & selbst wahlen zu kénnen. Damit ldsst sich die fir die
Bildgestaltung so wichtige Scharfentiefe beeinflussen. Da die
Nikon Z f in der Blendenprioritadt die Belichtungszeit automa-
tisch bestimmt, nutzen wir diesen Modus in heller Umgebung
oder bei Aufnahmen vom Stativ aus.



200 mm | /2,8 | 1/1600 Sek. | 150 100

A Mit geringer Schdirfentiefe im Modus A heben sich die Leuchttiirme prdgnant vom unscharfen Vordergrund ab. Die Telebrenn-

weite verstdrkt den Effekt zusdtzlich.

Wird das Licht knapper, verlangert die Blendenprioritat die
Zeit, was zu Verwacklungen fiihren kann. Um das zu vermei-
den, konnen Sie den ISO-Wert erhohen, auch bei Verwen-
dung der I1SO-Automatik. Dann wird die Nikon Zf zu kiirze-
ren Belichtungszeiten gendtigt. Alternativ stellen Sie auf die
manuelle Belichtung mit ISO-Automatik um. Geben Sie, wie
zuvor beschrieben, eine Belichtungszeit ein, bei der Sie gera-
de noch verwacklungsfrei fotografieren oder Objekte in Bewe-
gung scharf einfangen kénnen.

Der Vorteil der manuellen Belichtung besteht unter ande-
rem darin, dass sich kurze Belichtungszeiten mit mehr Schér-
fentiefe realisieren lassen, was von Action- Uber Portrat- bis
hin zu Landschaftsmotiven vorteilhaft sein kann. Auferdem
lassen sich Bilder nur mit Blitzlicht beleuchten, was sich bei
Blitzaufnahmen im Studio wunderbar eignet. Gangige Einstel-
lungen sind in diesem Fall 1/100 Sek. bis 1/160 Sek., f/8 bis
f/11 und 1SO 100. Die Bildhelligkeit wird Uber die Blitzlicht-
menge reguliert.

5. Scharfentiefe kurz
erlautert

Die Schérfentiefe einer Aufnahme wird iiber
die Blende beeinflusst. Gemeint ist damit der
Bildbereich, der sich von der Fokusebene aus-
gehend nach vorn und hinten ausdehnt und
im Bild noch als scharf wahrgenommen
wird. Die Schérfentiefe ist beispielsweise der
Schliissel dafiir, Motive vor einem unschar-
fen Hintergrund pragnant freizustellen. Dazu
wird der Blendenwert verringert (Aufblen-
den, kleine Blendenzahl, Blendendffnung im
Objektiv groB). Fiir eine ausgepragte Schar-
feausdehnung wird der Blendenwert ange-
hoben (Abblenden, groBe Blendenzahl, Blen-
dendffnung im Objektiv klein).

Bildgestaltung mit A und M




» Das Testmotiv fiir den ISO-Vergleich mit
markiertem Vergleichsausschnitt.

1S0-Wert und Bildrauschen

Steigende ISO-Werte bewirken, dass Bildstorungen immer
deutlicher sichtbar werden. Hierbei treffen zwei Phdnomene
aufeinander: das Luminanz- und das Farbrauschen. Ersteres
beschreibt die ungleichmalige Helligkeitsverteilung der Bild-
punkte, daher auch als Helligkeitsrauschen bezeichnet.

UngleichmaRig gefarbte Pixel treten beim Farbrauschen auf.
Meist ist letzteres bei der Bildbetrachtung augenfilliger. Schau-
en Sie sich dazu einmal die jeweils linke Spalte der Vergleichs-
ansicht auf der nachsten Seite an. Es handelt sich dabei um
Ausschnitte aus RAW-Aufnahmen, die ganz ohne Rauschre-
duzierung entwickelt wurden, die also das Rauschen zeigen,
das direkt vom Sensor kommt und bei steigenden ISO-Werten
immer deutlicher zu sehen ist.

Diese Storungen halten sich bei der Nikon Zf bis I1ISO 3.200
auf einem niedrigen Niveau. Ab ISO 6.400 wird das Bildrau-
schen langsam auffalliger, vor allem das Farbrauschen, und
ab 1SO 25.600 bis Hi 2.0 (ISO 204.800) ist es immer deutlicher
zu sehen.

Wenn Sie eine moglichst hohe Bildqualitat erhalten moéchten,
verwenden Sie, wenn es die Bedingungen zulassen, einen
Bereich von 1SO 100 bis ISO 12.800 und erhéhen die Empfind-
lichkeit nur, wenn Sie das Foto sonst verwackeln wiirden oder
bewegte Objekte zu unscharf auf dem Sensor landen wiirden.

Kapitel 4 Die Belichtung im Griff
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<« Vergleich des Bildrauschens
bei verschiedenen ISO-Stufen und
Einstellungen der Rauschunter-
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Lichtempfindlichkeit und Bildrauschen



BILDNER

Schnell, prézise und voller kreativer Mglich-
keiten: Die Nikon Z f iberzeugt Nostalgie- und
Designfans ebenso wie Technikbegeisterte,
Dieses Buch zeigt Ihnen, wie Sie die ,inneren
Werte“ dieser Kamera sicher beherrschen und
das volle Potenzial aus ihr herausholen!
Anschauliche Anleitungen erkldren Ihnen alle
Programme und Funktionen der Nikon Z fim
Detail. Erfahren Sie, wie Sie die Bedienelemente
und den Touchscreen individuell konfigurieren

Aus dem Inhalt

Die Nikon Z f kennenlernen

Fotos aufnehmen und wiedergeben
Professionelle Programme fiir jede Situation
Fantasievolle Gestaltungsoptionen
Intervallbilder und Zeitrafferfilme

Besser fokussieren mit der Motiverkennung
Tipps fiir scharfe Actionaufnahmen

Motive sicher verfolgen mit 3D-Tracking
,Pre-Burst” erwischt den perfekten Moment
Gekonnt belichten inklusive Doppel- und
Mehrfachbelichtungen

Aufnahmen mit Bildstilen veredeln
Kontraste optimieren und HDRs erstellen
Fokusverlagerungen fiir mehr Scharfe

Mehr Dynamik im Film dank Log-Profil
Systemblitz und entfesseltes Blitzen
Kamerainterne Bildbearbeitung

Software, Wi-Fi und Livestreaming

und die Belichtung je nach Motiv und Licht-
situation einstellen. Lernen Sie, den Autofokus
gezielt einzusetzen, Kontraste und Farben

zu optimieren und mit Bildstilen einzigartige
Effekte zu erzeugen. Ob Serienbilder, Zeitlupen
oder kinoreife Filmaufnahmen: Profitieren Sie
von der Erfahrung der beiden Fotografen und
freuen Sie sich auf viele Beispiele und Praxis-
tipps. Mit der Nikon Z f und diesem Buch sind
perfekte Bild- und Videoergebnisse garantiert!

Die Autoren

Kyra und Christian Sdnger sind professionelle
Fotografen und erfahrene Fachbuchautoren.
Sie haben bereits tiber 100 Biicher im Bereich
Fotografie und Bildbearbeitung veroffentlicht.
Wenn sie nicht gerade kommerzielle Projekte
realisieren, sind sie privat mit der Kamera rund
um den Globus unterwegs und fotografieren
Natur und Tiere aller Art. Sie beschdaftigen sich
auch mit makrofotografischen Themen sowie
kiinstlerischer Fotografie.
www.saenger-photography.com

Kyra und Christian Sanger

Nikon Z
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