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m Kreativ blitzen

9.1 Der Kamerablitz der J1 im Praxiseinsatz
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Die Nikon 1 J1 besitzt einen fest eingebauten Blitz,
der ausklappbar auf der linken Gehauseobersei-
te positioniert ist. Das Angenehme daran ist eine
standige Verfligbarkeit von Zusatzlicht. Egal, wo
Sie sich gerade befinden, der Blitz kann in jeder
Situation schnell ausgeklappt werden. Aufgrund
der festgelegten Position und der Tatsache, dass
es keine Dreh- und Schwenkmadglichkeiten gibt,
konnen Sie Ihre Motive aber nur frontal anblitzen.
Das Motiv sollte Uberdies nicht zu weit entfernt
sein, denn mit einer Leitzahl von 5 ist der interne
Blitz nicht der allerkréftigste.

Generell gilt: Die Reichweite nimmt mit steigendem
Blendenwert ab und mit steigender ISO-Zahl wie-
der zu. Daher ist es beim Blitzen haufig sinnvoll,
die Blende zu 6ffnen und mit ISO-Werten von 200
bis 800 zu fotografieren. Fiir den besseren Uber-
blick habe ich Ihnen in der Tabelle die Reichwei-
ten bei verschiedenen ISO-Werten und Blenden-
einstellungen einmal aufgelistet.

ISO ISO ISO ISO

100 200 400 800
2.8 1,8 2,5 3,6 51
3.5 1,4 2,0 2,9 4,0
5.6 0,9 1,3 1,8 2,5
8 0,6 0,9 1,3 18

a Reichweite des internen Blitzes der Nikon 1 J1 in Metern,
in Abhéngigkeit von der Blenden- und ISO-Einstellung.
Der Abstand zwischen Blitz und Objekt sollte 60 cm nicht
unterschreiten, da sonst eine gleichméBige Ausleuchtung
nicht gewéhrleistet ist.

Trotz dieser verminderten Variabilitat und der ge-
ringen Grundstérke des Blitzes ist es jedoch mog-
lich, kreative Blitzaufnahmen zu gestalten, wie die
folgenden Abschnitte zeigen.

Den internen Blitz zuschalten

Das integrierte Blitzgerat lasst sich nur im Fotomo-
dus einsetzen, da es keine Dauerlichtfunktion be-
sitzt und beim Filmen wirkungslos bliebe. Um nun
eine Szene im Fotomodus mit Blitzlicht aufzuhel-
len, ist die Verwendung der Belichtungssteuerung
Motivautomatik die zunachst einfachste Losung.
In diesem Programm regelt die Nikon 1 J1 das Zu-
sammenspiel aus Blitz-und Umgebungslicht ganz
eigenstandig. Sie wird daher auch die Blende und
den ISO-Wert so anpassen, dass lhr Hauptmotiv
hell genug wiedergegeben wird.

Allerdings flhrt das nicht immer zum besten Re-
sultat, daher schauen Sie sich auf jeden Fall auch
die Steuerungsoptionen Uber die anderen Belich-
tungsprogramme und die Blitzmodi an, um fir jede
Situation eine passende Blitzstrategie parat zu
haben.

a Wird die Blitzentriegelungstaste nach links geschoben,
schnappt der Blitz aus dem Gehé&use. Mit sanftem Druck
von oben l&sst er sich anschlieBend wieder in der Kamera
versenken.

Da der Blitz selbst in der Motivautomatik nicht au-
tomatisch aus dem Gehause klappt, muss er Uber
die Blitzentriegelungstaste aktiv eingeschaltet wer-
den. Somit héngt das Blitzen immer auch davon
ab, ob Sie das Zusatzlicht einsetzen mochten oder
nicht. Bezogen auf die Motivautomatik wéare das



zum Beispiel immer dann sinnvoll, wenn die Zeit-
anzeige mit der Angabe Lo vor einer Unterbelich-
tung warnt oder wenn ohne Blitz nur eine verwa-
ckelte Aufnahme entsteht, weil die Zeit zu lang
ist. Gleichzeitig ist damit aber auch klar, dass in
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Situationen, in denen Blitzen stort, wie zum Bei-
spiel bei klassischen Konzerten, oder wenn Blit-
zen explizit nicht erlaubt ist, wie in manchen Mu-
seen, auch kein Licht ausgestrahlt wird, solange
Sie den Blitz im Geh&use lassen.

a Ohne Blitz war die Verschlusszeit zu lang und das Foto
wurde verwackelt (2 Sek. | 5.6 | ISO 800 | Motivautomatik
| 27 mm).

a Hier habe ich lediglich den Blitz ausgeklappt und einen
30-cm-Hand(diffusor zwischen Kamera und Auto gehalten,
um das harte Licht etwas abzusoften. Bei '/e0 Sek. Ver-
schlusszeit landete das Bild aus der Hand gut beleuchtet
und scharf auf dem Sensor ("/s0 Sek. | 5.6 | ISO 800
| Motivautomatik | 27 mm).

9.2 Das Systemblitzgerat fiir die V1

Die Nikon 1 V1 ist von Haus aus nicht mit einem
Blitzlicht ausgestattet. Aber sie besitzt einen Zu-
behdrschuh, an den sich das sich in seiner Pass-
form perfekt ans Gehause anschmiegende Blitzge-
rat SB-N5 anbringen lasst. Das Schone daran ist,
dass Sie das Licht mit dem Blitz lenken kdnnen,
denn er ist sowohl dreh- als auch schwenkbar.

Allerdings bringt er mit einer Leitzahl von 8,5 keine
vergleichbare Power auf, wie es der ein oder ande-
re von lhnen von den groBeren SB-Blitzgeraten aus
dem Nikon-Sortiment vielleicht gewohnt ist. Den-
noch, in den meisten Situationen bringt der Blitz
nicht nur die gewlinschte Aufhellung des Haupt-
motivs, sondern darUber hinaus auch das notwen-
dige Quantchen Flexibilitdt mit ins Spiel. Aufgrund

der héheren Leitzahl des SB-N5 gegenliber dem
Kamerablitz der Nikon 1 J1 ergeben sich etwas
hdhere Reichweiten, die Sie der folgenden Tabel-
le entnehmen kdénnen:

ISO ISO ISO ISO
100 200 400 800
2.8 3,0 4,3 6.1 8,6
3.5 2,4 3,4 4,9 6,9
5.6 1,5 21 3,0 4,3
8 1,1 1,5 2,1 3,0

a Reichweite des SB-N5-Blitzgerétes der Nikon 1 V1 in Me-
tern, in Abhdngigkeit von der Blenden- und ISO-Einstellung.
Eine gleichméBige Ausleuchtung ist zudem nur ab 60 cm
Abstand und hdher gewéhrleistet.
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a Nach dem Entfernen der Blitzschuhabdeckung ldsst sich
der SB-N5 ganz einfach in den Zubehé6rschuh schieben.
Er rastet von allein ein. Nach dem Einschalten des Gerétes
steht das Blitzlicht zur Verfigung, sofern die Kamera ein-
geschaltet ist, denn der Blitz erhélt seinen Strom aus dem
Kameraakku.

Ist die V1 mit anderen Blitzgeréten
kompatibel?

Aufgrund des neuen kompakten Nikon-1-Stan-
dards entspricht der Blitzschuh nicht den gan-
gigen MaBen von DSLR-Kameras oder auch
einigen Kompaktmodellen. Daher ist es leider
nicht moglich, die groBeren Systemblitzgerate
von Nikon oder Drittherstellern zu verwenden.
Auch ein Adapter ist derzeit nicht erhaltlich,
aber sicherlich ein dringender Wunsch vieler fir
den zukiinftigen Ausbau des Nikon-1-Systems.
Bleibt zu hoffen, dass sich die Nikon-Techniker
dies zu Herzen nehmen.

Indirekt blitzen fiir weiche
Schattenverlaufe

Fir eine gleichméaBigere Ausleuchtung von Ge-
genstanden, Personen oder kleineren Raumen

a Der Blitzkopf des SB-N5 kann um 180° gedreht und um 90°
geneigt werden. Dazu wird der Kopf einfach angefasst und
vorsichtig lber die verschiedenen Raststellungen hinweg
bewegt.

empfiehlt es sich, den Blitzkopf nach oben in Rich-
tung Decke zu richten. Das Licht wird dann von
der Decke indirekt reflektiert und gleichmaBiger
Uber die gesamte Bildflache verteilt. Dadurch wird
die Ausleuchtung homogener, die Schattenran-
der verlaufen weicher und die meisten storenden
Reflexionen verschwinden wie von Geisterhand.

Sollte die Decke farbig gestrichen sein, sodass
das indirekte Licht einen unschonen Farbstich er-
zeugt, oder sollte die Entfernung zur Wand zu groB
sein, sodass der Blitz nicht mehr stark genug aus-
leuchten kann, nehmen Sie eine weile Styropor-
platte mit zum Shooting. Halten Sie diese im Ab-
stand von 1-2 m Uber das Objekt und blitzen Sie
es ebenfalls indirekt an.

Auch konnen Sie die Styroporplatte links oder
rechts des Objekts oder der Person positionie-
ren, um das Licht indirekt von der Seite kommen
zu lassen. Die Schatten treten dann auf der dem
Blitz abgewandten Seite in Erscheinung. Auf die-
se Weise kdnnen Sie mit Licht und Schatten sehr
flexibel experimentieren.
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a Abhéngig von der Richtung, in die der Blitzkopf zeigt, prédsentieren sich Licht, Reflexion und Schatten. Der direkte Blitz ist dabei
meist aus asthetischer Sicht die unglinstigste Wahl. Durch die indirekte Lichtreflexion tiber die Decke oder die Seitenwénde ent-
steht eine viel gleichméBigere Ausleuchtung (alle Bilder: 50 Sek. | f5.6 | ISO 800 | Motivautomatik | 30 mm | Stativ).

Bei dem Weihnachtsstern in diesem Abschnitt die Decke und Uber die Seite beispielhaft demons-
und bei den Portréats auf Seite 216 wird die unter- triert.
schiedliche Wirkung des indirekten Blitzes Uber
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Dauerlichteinsatz

Der Systemblitz SB-N5 fir die Nikon 1 V1 kann
nicht nur im Fotomodus, sondern auch in den
Modi Smart Photo Selector und Bewegter
Schnappschuss eingesetzt werden, denn er ist
in der Lage, ca. 6 Sek. lang Dauerlicht auszu-

senden. Die Reichweite dieses Aufnahmelichts
betragt allerdings nur etwas mehr als einen Me-
ter, aber das reicht fir People-Aufnahmen oft-
mals schon aus.

a Bei Dauerlicht leuchtet die griine Bereitschaftsanzeige auf und die Lampe unterhalb des Blitzkopfes sendet Licht aus.

9.3 Das Zusatzlicht per Blitzmodus steuern

Die Blitzsteuerung der Nikon 1 1auft prinzipiell auf
zwei Ebenen ab, die Sie immer dann selbst in der
Hand haben, wenn Sie mit einer der Blitzsteuerun-
gen P, S, A oder M fotografieren:

m Aufder ersten Ebene bestimmen Sie die Grund-
einstellungen wie Blende, Zeit und ISO-Wert.
Dies erfolgt quasi wie gewohnt, also genauso,
als wirden Sie ohne Blitz agieren.

m Auf der zweiten Ebene wird der Blitz hinzuge-
steuert. Dazu wahlen Sie einen passenden Blitz-
modus aus, der festlegt, auf welche Art und Wei-
se das Blitzlicht hinzugesteuert wird.

Der Blitzmodus spielt eine ganz entscheidende
Rolle bei der Gestaltung einer Blitzlichtaufnahme.

Einerseits wird hierliber die Starke des Blitzlichts
im Verhaltnis zur vorhandenen Umgebungsbe-
leuchtung reguliert. Andererseits legen die Blitz-
modi fest, wann das Blitzlicht geziindet wird und
ob eine MaBnahme zur Reduktion roter Augen
stattfinden soll oder nicht.

Bei der Nikon 1 stehen lhnen abhangig von der
Belichtungssteuerung bis zu finf verschiedene
Blitzmodi zur Auswabhl, die im Laufe der nachfol-
genden Abschnitte noch naher vorgestellt werden.

Anhand der hier gezeigten Tabelle kénnen Sie sich
aber schon einmal eine Ubersicht (iber die unter-
schiedlichen Eigenschaften verschaffen.



Zusatzlicht per Blitzmodus steuern

Einstellung Eigenschaften Langste Zeit | Kiirzeste Zeit

Die Blitzwirkung hangt von der langstmaglichen Bulb (M) Yo Sek. (J1, V1
Verschlusszeit ab. Da in den Modi P und A nur 30 Sek. (S) elektronisch)

Aufhellblitz mit Y60 Sek. fotografiert werden kann, ist diese 1 Sek. (Auto) Yaso Sek. (V1

Kombination gut geeignet fir garantierte Ver-
wacklungsfreiheit. Allerdings kann der Hinter-
grund sehr dunkel werden. In den anderen Modi
hangt es von der automatisch gesetzten oder der
gewahlten Verschlusszeit ab. Je langer die Zeit,
desto mehr Umgebungslicht gelangt ins Bild und
desto heller wird der Hintergrund.

Voo Sek. (P, A)

mechanisch)

;

Aufhellblitz mit

Eigenschaften wie zuvor mit zusatzlichem Vor-
blitz zur Reduktion roter Augen.

Bulb (M)
30 Sek. (S)
1 Sek. (Auto)

Y60 Sek. (J1, V1
elektronisch)

Yos0 Sek. (V1

Rote-Augen- Yoo Sek. (P, A) mechanisch)
Reduktion Y
5REAR Eigenschaften wie Aufhellblitz, der Blitz wird aber | Bulb (M) Yeo Sek. (J1, V1
erst am Ende der Belichtungszeit geztndet. 30 Sek. (S) elektronisch)
Aufhellblitz 1 Sek. (Auto) as0 Sek. (V1
am.Ende der Yo Sek. (P. A) mechanisch)
Belichtung
5S|.ﬂw Die Grundbelichtung orientiert sich am vorhan- 30 Sek. (P, A) Y60 Sek. (J1, V1
denen Licht, daher ist der Modus geeignet fur elektronisch)
Langzeit- Moti\{e, bei denlen die Hintergrundbgleuohtung Vaso Sek. (V1
synchronisierung gut sphtpar sel.n soll. Verwenden Sie nach Mog- mechanisch)
lichkeit ein Stativ.
&@Smw Eigenschaften wie zuvor, zusatzlich werden Vor- 30 Sek. (P, A) Y60 Sek. (J1, V1
blitze zur Reduktion roter Augen gezindet, daher elektronisch)
Langzeitsynchro- geeignet, Portrats vor einer gut erkennbaren Hin- Vsso Sek. (V1
nisierung mit tergrundbeleuchtung aufzuhellen. mechanisch)
Rote-Augen-
Reduktion
SLOW Eigenschaften wie Langzeitsynchronisierung, die | 30 Sek. (P, A) Y60 Sek. (J1, V1

:

REAR

Langzeitsynchro-
nisierung mit Blitz
am Ende der
Belichtung

Zindung des Hauptblitzes erfolgt aber erst am
Ende der Belichtungszeit.

elektronisch)

Yas0 Sek. (V1
mechanisch)

161




