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Kapitel 3
Optimal belichten mit der Sony a6100

Die optimale Belichtung fur ein Motiv zu finden, ist eine der grolsten Herausforderungen fur
den Fotografen. Um dies zu bewerkstelligen, bietet die a6100 eine ganze Reihe von nitzlichen
Hilfsmitteln, mit denen Sie auch kontrastreiche und andere anspruchsvoll zu belichtende Sze-
nerien unter Kontrolle bekommen. In diesem Kapitel finden Sie Tipps zur Belichtung Ihrer Auf-
nahmen und Erlauterungen zu allen Funktionen rund um das Belichtungsmanagement.

3.1 Verwacklungen vermeiden mit und ohne Bildstabilisator

In den allermeisten Situationen sorgt die a6100 eigenstandig dafir, alle wichtigen Belich-
tungsparameter wie die Belichtungszeit, die Blende und die Lichtempfindlichkeit des Sensors
(ISO) optimal aufeinander abzustimmen und ein scharfes Bild mit korrekter Helligkeit zu er-
zeugen. Es kann aber nicht schaden, dabei ab und zu auf die angezeigte Belichtungszeit zu
achten, denn bei wenig Umgebungslicht steigt die Gefahr von Verwacklungsunschdirfe.
Zugunsten der kompakten Malie hat Sony im Gehause der a6100 keinen Bildstabilisator
verbaut. Wenn auch Ihr Objektiv keinen Bildstabilisator besitzt, hilft es nur, sich grob an der so-
genannten Kehrwertregel zu orientieren, um die Verwacklungsgefahr beim Fotografieren und
Filmen gering zu halten. Diese lautet: 1/(Objektivbrennweite x Cropfaktor 1,5) = Belichtungszeit.

Das bedeutet zum Beispiel, dass bei 50 mm Brennweite eine Belichtungszeit von 1/80 s mit
hoher Wahrscheinlichkeit verwacklungsfreie Bilder liefert: 1/(50 mm x 1,5) = 0,013 = 1/75 s (ent-
spricht einstellbaren 1/80 s).

Abbildung 3.1 Durch Ausrichten
der Belichtungszeit nach der Kehr-
wertregel entstand auch ohne Bild-
stabilisator ein scharfes Bild.

50 mm | £/5,6 /80| 150500 -0,3
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Natirlich werden die Zahlenwerte in der Realitat nie so genau getroffen. Das ist aber auch
nicht der Sinn der Regel. Sie gibt lediglich eine Hilfestellung. Mit ihr kdnnen Sie den Grenz-
wert auf die Schnelle und eher grob einschatzen, um herauszufinden, ab wann Sie ohne
weitere Bildstabilisation mit Verwacklungsunscharfe rechnen mussen.

Hilfreiche ISO-Automatik

Wenn Sie die ISO-Automatik verwenden, orientiert sich die a6100 automatisch an der Kehrwertregel, zu-
mindest solange das Licht fiir die maximale Lichtempfindlichkeitsstufe nicht zu schwach wird.

Wenn Sie ein Objektiv mit eingebautem Bildstabilisator OSS (OSS = Optical SteadyShot) be-
sitzen, wie etwa das E PZ 16—=50 mm £/3,5-5,6 OSS, kdnnen Sie von einer guten objektivba-
sierten Stabilisatorwirkung profitieren. Diese hilft auch bei Filmaufnahmen, das Bild ruhi-
ger wirken zu lassen, insbesondere bei statisch gefilmten Szenen.

Sogenannte Gyrosensoren im Objektiv steuern ein beweglich gelagertes Linsenelement
der horizontalen (x-Achse) und vertikalen (y-Achse) Verwacklungsrichtung entgegen. Ganz

konservativ betrachtet, lasst sich damit die per Kehrwertregel ermittelte Belichtungszeit
um etwa zwei Stufen (+2 EV) verldngern, beispielsweise von 1/80 s ohne auf 1/20 s mit Sta-
bilisator. In der Praxis kdnnen aber durchaus langere Belichtungszeiten moglich sein, was
von der eigenen ruhigen Hand und der Kamerahaltung abhangt. Mit dem Sucher am Auge
lasst sich die a6100 oftmals stabiler halten als mit ausgestreckten Armen.

Abbildung 3.2 Dank des Bildstabilisators im Objektiv wird der bunte Drachenkopf scharf abgebildet.
50 mm | £/13]1/10s|1SO 100
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Abbildung 3.3 Bei ausgeschaltetem SteadyShot sind deutliche Verwacklungsspuren zu sehen.
50mm | £/131/105]1SO 100

Wenn Sie mochten, testen Sie selbst einmal aus, wie gut Sie die a6100 noch verwacklungs-
frei halten kdnnen, indem Sie im Modus Zeitprioritat (S) bei aktiver ISO-Automatik mit ver-
schiedenen Belichtungszeiten Bilder mit oder ohne Bildstabilisator aufnehmen und verglei-
chen. Ein- und ausschalten ldsst sich der SteadyShot im Menii 2> Verschluss/
SteadyShot. Sollte Ihr Objektiv einen manuellen Bildstabilisator-Schalter (OSS) besitzen stel-
len Sie diesen ebenfalls aus. In Tabelle 3.1 finden Sie zur Orientierung einige Belichtungszei-
ten, die mit hoher Wahrscheinlichkeit zu scharfen Bildern fihren.

Brennweite Zeit ohne Bildstabilisation Zeit mit Bildstabilisation
200 mm 1/320's 1/80s

100 mm 1/160 s 1/40 s

70 mm 1/100 s 1/25s

50 mm 1/80's 1/20 s

35mm 1/50 s 1/13 s

28 mm 1/40 s 1/10s

18 mm 1/30s 1/8s

Tabelle 3.1 Anhaltspunkte fiir zuverldssig freihdndig realisierbare Belichtungszeiten ohne beziehungsweise mit
Bildstabilisator. Die Zeitangaben richten sich nach den bei der a6100 tatsdchlich einstellbaren Werten.
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SteadyShot beim Stativeinsatz - ein oder aus?

Sony empfiehlt, den Stabilisator bei Stativaufnahmen auszuschalten. Unserer Erfahrung nach ist dies aber
nur bei Langzeitbelichtungen von 0,5 s oder ldnger notwendig. Bei einem Selbstausloserbild in heller Um-
gebung beispielsweise kdnnen Sie den Stabilisator auch aktiviert lassen. Werfen Sie bei wichtigen Aufnah-
men zur Sicherheit stets einen kurzen Blick auf die vergréRerte Wiedergabeansicht.

3.2 Bildqualitat und Sensorempfindlichkeit

Der Sensor der a6100 ist in Sachen Lichtempfindlichkeit (ISO-Wert) sehr variabel aufgestellt.
Mit niedrigen Empfindlichkeitsstufen von 1SO100-800 erzielen Sie in heller Umgebung
oder vom Stativ aus hervorragend aufgeldste und sehr scharfe Bilder. Bei wenig Licht hilft
eine erhohte Lichtempfindlichkeit von ISO 1600 und hoher dabei, verwacklungsfrei aus der

Hand zu fotografieren und zu filmen, und das mit einer immer noch sehr ordentlichen
Bildqualitat. Erfahren Sie in diesem Abschnitt, wie Sie den I1SO-Wert flexibel und sicher an
die jeweilige Situation anpassen konnen.

Abbildung 3.4 Durch die erhihte Lichtempfindlichkeit liefsen sich die Brockenhexen
verwacklungsfrei aufnehmen.

50 mm | £/5,6|1/80's | 150 4000

Der ISO-Maximalwert der a6100 liegt fur Fotoaufnahmen bei 1SO 51200 und fur Filmauf-
nahmen bei ISO 32000. Der Minimalwert betragt ISO 100. Um die Lichtempfindlichkeit ma-
nuell an die Situation anzupassen, nehmen Sie zum Beispiel:

m  |SO 100-400 fur Landschaften, Architektur- oder Nahaufnahmen in heller Tageslichtum-
gebung oder wenn kurzzeitig eine Wolke vor die Sonne zieht
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m SO 200-800 fur Auflenaufnahmen in maRig heller Umgebung oder hell beleuchteten
Innenraumen, etwa einer Kirche mit sonnendurchfluteten Fenstern

®  |SO 400-3200 fir Innenaufnahmen mit schwécherer Beleuchtung (zum Beispiel in einer
dunkleren Kirche) oder bei Nachtaufnahmen (beleuchtete Gebaude, Biirotliirme vor dem
Nachthimmel) oder fiir Eventfotos, bei denen mit moglichst kurzen Belichtungszeiten

Bewegungen eingefroren werden sollen

®  |SO1600-51200 (Foto)/32000 (Film) fiir Konzertaufnahmen ohne Blitz oder beim Hal-
lensport. Je hoher der ISO-Wert, desto kiirzer konnen Sie die Belichtungszeit wahlen, und
umso besser kdnnen Bewegungen eingefroren werden. Bei den hohen ISO-Werten sinkt
aber auch stets die Bildauflosung, und die Gefahr von Bildrauschen steigt. Flr einen
moglichst guten Erhalt der Bildqualitat lassen Sie den ISO-Wert am besten nicht tber
ISO 25600 ansteigen.

Abbildung 3.5 Auswahl der Lichtempfind-
lichkeitsstufe tiber den ISO-Wert

Auswahlen lasst sich der ISO-Wert (iber die ISO-Taste. Drehen Sie dann das Einstellrad nach
rechts, um den ISO-Wert in Drittelstufen zu verstellen, zum Beispiel ISO 800 > 1000 > 1250 >
1600. Wenn Sie den Drehregler verwenden, konnen Sie die Lichtempfindlichkeit in ganzen
Stufen andern: 1ISO 100 > 200 > 400 > 800 > 1600 > 3200 > 6400 etc. Allerdings ist die 1SO-
Wahl nur in den Modi P, A, S, M, Film B und Zeitlupe & Zeitraffer 530 moglich. Alternativ
finden Sie die Rubrik 1ISO im Men( 31> Belichtung.

Wenn Sie das Einstellrad nach links drehen und den Wert AUTO einstellen, wird die I1SO-
Automatik aktiviert. Damit passt die a6100 die Lichtempfindlichkeit vollautomatisch den
Lichtverhaltnissen an, und Sie konnen bei wechselnden Lichtsituationen absolut flexibel
agieren. Sie kénnen den Minimal- und Maximalwert vorgeben, um abhangig von der je-
weiligen Aufnahmesituation die bestmogliche Bildqualitat zu erzielen und stets moglichst
rauscharme Ergebnisse zu erhalten.

Fiir die Einstellung des ISO-Bereichs driicken Sie nach Auswahl der ISO-Automatik (AUTO)
die Taste » und wahlen durch Drehen am Einstellrad oder mit den Tasten A V¥ den ge-
wiinschten Wert fur ISO AUTO minimal aus. Allerdings empfehlen wir hnen, diesen Wert
standardmaRig auf 100 zu belassen — dann kann die a6100 bei guten Lichtverhaltnissen
stets die bestmogliche Bildqualitat liefern. Eine Erhohung des Minimalwerts ist nur sinnvoll,
wenn Sie etwa bei einem Sportevent oder StraBenumzug im Modus Blendenprioritat (A)
mit einer bestimmten Blende fotografieren mochten und die Belichtungszeit mithilfe der
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ISO-Automatik kurz halten wollen, um Bewegungen scharf einzufangen. Springen Sie da-
nach mit der Taste » zu ISO AUTO maximal, und stellen Sie den gewtinschten Wert ein.

Tippen Sie den Ausloser an, um das Menu zu verlassen.

e - =
<+ Auswahl w*1EV StufAusw. EBAbbr.

Abbildung 3.6 Aktivieren der ISO-Automatik und Auswahl des Minimal- und Maximalwerts

1SO-Automatik im Modus M

Auch im Modus Manuelle Belichtung (M) ist die ISO-Automatik verwendbar. In dem Fall stellt die a6100
die Bildhelligkeit so ein, dass die Standardbelichtung (+ 0 EV) erreicht wird. Das kann bei actionreichen
Szenen mit sich andernden Lichtverhdltnissen vorteilhaft sein.

Leider wird durch hohe ISO-Werte die Bildqualitat beim Fotografieren und Filmen beeintrach-
tigt, indem sich ein erhohtes Bildrauschen in den Aufnahmen zeigt. Tausende kleiner Fehlpixel
flihren dazu, dass Helligkeit und Farbe nicht gleichmaliig wiedergegeben werden.

Abbildung 3.7 Das
Testmotiv mit dem
gewdbhlten Teilaus-
schnitt fiir den 1SO-
und Rauschminde-
rungsvergleich
32mm|f/8]1/85s]|
1S0 12800 | Stativ
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Bei der a6100 sind solche Bildstorungen bei ISO 100 bis 400 so gut wie gar nicht, und bei
ISO 800 bis 1600 immer noch sehr gering ausgepragt. Bei ISO 3200 bis 12800 tritt das Bild-
rauschen deutlicher hervor, und bei ISO 25600 bis ISO 51200 ist es nicht mehr zu Gibersehen.

Die JPEG-Bilder werden in der a6100 standardmaRig mit der Funktion Hohe 1SO-RM
entrauscht, und RAW-Bilder kdnnen im RAW-Konverter von stérenden Fehlpixeln befreit
werden.

Bei JPEG-Fotos wird das Bildrauschen damit bereits kameraintern tber den gesamten
ISO-Bereich sehr gut unterdriickt, was Sie in den Ausschnittsreihen sehen. Ab ISO 12800 las-
sen die Motivdetails dennoch an Scharfe und Auflosung nach. Die FarbunregelmaRigkeiten,
die das Bild am meisten storen, werden bis dahin aber auch sehr gut kompensiert.

ﬁuﬂ et e

Abbildung 3.8 Ausschnitte aus RAW-Bildern, die ohne Rauschminderung entwickelt wurden und zeigen, wie viel
Bildrauschen vom Sensor kommt (1SO 100 > 400 > 800 > 1600 > 3200 > 6400 > 12800 > 25600 > 51200)

Abbildung 3.9 Ausschnitte aus JPEG-Bildern: von oben nach unten Hohe ISO-RM > Aus, Hohe ISO-RM > Niedrig,
Hohe ISO-RM > Normal, Multiframe-RM > Standard, Multiframe-RM > Hoch (jeweils SO 100 > 400 > 800 >
1600 > 3200 > 6400 > 12800 > 25600 > 51200)
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Méchten Sie die Rauschminderungsstarke in Abhdngigkeit von der ISO-Zahl wahlen, rufen
Sie im Meni f81> Qualitat/BildgroRe2 die Option Hohe ISO-RM auf. Hier kénnen Sie zwei
Starken wahlen: Niedrig und Normal.

Abbildung 3.10 Als Standardeinstellung bei Hohe ISO-RM
eignet sich die Stdrke Normal wirklich gut.

Damit Ihnen die Entscheidung etwas leichter fallt, empfehlen wir Ihnen fur die beiden Star-
ken die folgenden Kombinationen:

= Niedrig bei 1SO100-800

= Normal bei ISO 1600-51200, wobei ISO 3200 mit der Einstellung Normal aus unserer
Sicht den besten Kompromiss aus hoher Lichtempfindlichkeit und geringem Bildrau-
schen bietet.

Die beste Rauschunterdriickung liefert die sogenannte Multiframe-RM. In der Einstellung
Standard nimmt die a6100 bei jeder Aufnahme automatisch vier und bei Hoch sogar zwolf
Bilder auf. Diese werden kameraintern zum fertigen Foto verschmolzen, weshalb Sie die
a6100 bei der Aufnahme moglichst ruhig halten sollten. Es dauert anschliefend auch
immer ein paar Sekunden, bis sie wieder aufnahmebereit ist. Die Funktion lasst sich mit
jeder ganzen ISO-Stufe verbinden, also mit 1SO 100, 200, 400, 800 etc. Da die Multiframe-
RM aber einige andere Funktionen einschrankt und nicht fiir bewegte Motive geeignet ist,
empfehlen wir Ihnen, sie ausschlieflich bei statischen Motiven und erst ab ISO 6400 und
hoher einzusetzen.

Ubrigens, die hohere Lichtempfindlichkeit geht auch immer zu Lasten der Detailaufls-
sung. So verschwimmen in den gezeigten Bildausschnitten die feinen Strukturen mit stei-
gendem ISO-Wert zunehmend. Auch aus diesem Grund ist es von Vorteil, mit niedrigen ISO-
Werten zu agieren und so die bestmogliche Performance aus dem Sensor zu holen.

Luminanz- und Farbrauschen

Beim 1SO-bedingten Bildrauschen treffen zwei Phanomene aufeinander: das Luminanz- und das Farbrau-
schen. Ersteres beschreibt die ungleichmaRige Helligkeitsverteilung der Bildpunkte, daher wird es auch als
Helligkeitsrauschen bezeichnet. UngleichmdRig gefarbte Pixel treten hingegen beim Farbrauschen auf.
Meist ist das Farbrauschen bei der Bildbetrachtung augenfalliger.
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Grundeinstellungen festlegen
Wahlen Sie einen der Aufnahmemodi P, A, S oder M aus. Stellen Sie auRRerdem das Dateifor-
mat im Quick-Navi-Menii oder Menii 87> Qualitit/BildgroRel auf JPEG ein, da die Multi-
frame-RM bei RAW-Aufnahmen nicht anwendbar ist. Zudem mussen die Funktionen Bild-
effekt und Gerauschlose Auf. deaktiviert sein. Alle anderen Funktionen, die nicht mit der
Multiframe-RM kompatibel sind, werden in den Men(s ausgegraut.

Die Multiframe-RM aktivieren
Drucken Sie die ISO-Taste, und wahlen Sie mit dem Einstellrad ganz oben im ISO-Menu das
Symbol EE) aus. Alternativ finden Sie die Multiframe-RM auch im Menii 31> Belichtung
> 1S0.

Den ISO-Wert wahlen
Driicken Sie die Taste », und wahlen Sie durch Drehen am Einstellrad den gewiinschten
ISO-Wert aus (hier ISO 6400).

Rauschminderungsstarke wahlen
Wechseln Sie nun mit der Taste » zum Einstellungsfeld des RM-Effekts, und wahlen Sie
durch erneutes Drehen des Einstellrads die Starke Standard oder Hoch aus. AnschlieRend
konnen Sie gleich das Bild aufnehmen.

ISO

Multiframe

Abbildung 3.11 Wihlen Sie den ISO-Wert
und die Stdrke der Rauschminderung aus.

43y Auswahl W 1EV StufAusw. E@Abbr.

Multiframe-RM schnell (de-)aktivieren
Um die Multiframe-RM wieder zu deaktivieren, driicken Sie die ISO-Taste erneut und wah-
len per Einstellrad AUTO oder einen anderen ISO-Wert aus dem Menu aus.

Multiframe-1SO-Automatik

Im Menii der Multiframe-RM kénnen Sie auch den Auto-1SO Wert = wahlen. Die a6100 nutzt die glei-
chen ISO-Einstellungen wie die zuvor vorgestellte ISO-Automatik aus Abschnitt 3.2.1, »ISO-Wert und ISO-
Automatik situationsbezogen einstellen«. Sie fotografiert mit der Multiframe-RM aber jedes Mal mehrere
Bilder, die fiir das finale Ergebnis miteinander verrechnet werden.
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Bei der Langzeit-RM werden fehlerhafte helle Pixel aus Ihren Fotos herausgefiltert, die bei
Belichtungszeiten von 1s und langer auftreten konnen. Zu finden ist die Funktion, die Sie
ruhig dauerhaft aktiviert lassen kénnen, im Meni 1> Qualitat/BildgréRe2. Es ist wichtig
zu wissen, dass die Bearbeitungszeit direkt nach der Aufnahme bei einer Belichtung von 1s
oder langer in etwa genauso lange dauert wie die Belichtung selbst. Schalten Sie die a6100
daher nicht ab, bevor die Anzeige Verarbeitung... erlischt. Fotografieren Sie Feuerwerk oder
Gewitter, kann es hingegen sinnvoll sein, die Funktion auszuschalten. Sonst dauert es even-
tuell zu lange, bis nach dem ersten Foto das nachste aufgenommen werden kann, und da-

durch konnten zu viele Fotochancen verstreichen.

Abbildung 3.12 Bei langen Belichtungszeiten hilft die Langzeit-RM dabei, eventuelle Fehlpixel zu
entfernen, die sich besonders in dunklen Bildbereichen als stérend bemerkbar machen kénnen.

2mm | £/8]10 5150100 | Stativ

3.3 Motivabhangige Belichtungsmessung

Damit Ihre Foto- und Filmaufnahmen stets optimal belichtet werden, hat die a6100 drei
Messmodi an Bord, mit denen sie das vorhandene Licht misst, um die Werte fir die Belich-
tungszeit, die Blende und den ISO-Wert zu ermitteln: MultiE] (Mehrfeldmessung),
Mitte [&2] (mittenbetonte Messung) und Spot [(®] (Spotmessung). Die Hauptunterschiede
bestehen darin, dass jede Methode einen unterschiedlich groRen Sensorbereich fir die Er-
mittlung der Belichtung verwendet und die Helligkeitsverteilung unterschiedlich interpre-
tiert. Auswahlen kdnnen Sie den Messmodus in den Aufnahmeprogrammen P, A, S, M,
Schwenk-Panorama [—], Film i und Zeitlupe & Zeitraffer . Navigieren Sie dazu ent-
weder im Quick-Navi-Meni oder im Menii i1 > Belichtung zur Rubrik Messmodus.
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Abbildung 3.13 Auswahl des gewiinschten
Messmodus tiber das Quick-Navi-Menii

O /windern @ Mehr ER? @@ S

Ein paar Gedanken vorweg

Die Messmodi beeinflussen die Helligkeit des Bildergebnisses. Wenn eine Methode ein zu dunkles Bild lie-
fert, erhalten Sie durch Umschalten auf eine andere eventuell ein besseres Ergebnis. Es wird aber immer
das gesamte Bild heller oder dunkler. Daher kdnnen Sie den gleichen Effekt auch erreichen, indem Sie eine
Belichtungskorrektur durchfiihren (mehr dartber erfahren Sie in Abschnitt 3.5, »Die Bildhelligkeit anpas-
senc). Es stehen also zwei Vorgehensweisen zur Auswahl: Entweder tiberlegen Sie, welcher Messmodus
besser zu Ihrem Motiv passt, und stellen diesen ein, oder Sie stellen die Bildhelligkeit Gber eine Belich-
tungskorrektur ein. Uns geht Zweiteres meist schneller von der Hand. Im Laufe der Zeit werden Sie sicher-
lich feststellen, welche Vorgehensweise Ihnen besser liegt.

Der Messmodus Multi F&] ist so etwas wie der Tausendsassa der Belichtungsmessung. Mit
ihm analysiert die a6100 den gesamten Sensorbereich anhand von 1200 Zonen hinsichtlich
Kontrastverteilung, Helligkeit, Motivfarben und anderer Parameter und errechnet daraus
die optimale Belichtung. So meistert Multi viele gangige Fotosituationen spielend.

Abbildung 3.14 Die Gesichtspriorisierung sorgt ~ Abbildung 3.15 Dunkleres Ergebnis bei
fiir eine hellere Darstellung des Gesichts ausgeschalteter Gesichtspriorisierung

70 mm | £/2,8|1/125 5| 150 160 70 mm | £/2,8]1/1255|150 100

Dazu gehoren Portrats, Landschaften, typische Sightseeing-Motive oder auch Innenraume,
wie zum Beispiel Kirchen oder Museen, genauso wie Sonnenauf- und -untergange, Schnapp-
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schisse und Situationen, in denen schnell gehandelt werden muss. Daher empfehlen wir
diesen Messmodus uneingeschrankt als Standardeinstellung.

Multi berticksichtigt sogar zusatzliche Informationen aus der Gesichtserkennung. Wenn
Sie zum Beispiel eine Person vor einem hellen Hintergrund aufnehmen, wird das Gesicht
mit Multi in der Regel besser belichtet als zum Beispiel mit dem Messmodus Mitte. Aller-
dings muss dafir die Funktion GesPrior b. M-Mess. im Men( 31> Belichtung eingeschal-
tet sein. Ist sie das nicht, fallt die Aufnahme auch mit Multi relativ dunkel aus, weil der helle
Hintergrund die Messung beeinflusst.

Arbeitsweise des Belichtungsmessers

Um die Belichtungsmessung zu verstehen, ist es gut zu wissen, wie der Belichtungsmesser arbeitet. Er er-
mittelt die Belichtung, indem er die Helligkeit des gemessenen Bildbereichs mit einem internen Standard-
wert vergleicht, der in etwa 18 %-Neutralgrau entspricht. AnschlieBend wird die Belichtung des Bildes so
eingestellt, dass der gemessene Bereich in seiner Helligkeit diesem Standard entspricht. Fiir die meisten
farbigen Tonwerte kommt eine passende Belichtung dabei heraus. Eine Wiese oder die menschliche Haut
sind zum Beispiel dhnlich hell wie 18 %-Neutralgrau. Logisch ist aber auch, dass bei dieser Arbeitsweise ein
weiBes Motiv ebenso grau abgebildet wird wie ein schwarzes. Die a6100 kann ja nicht wissen, dass sie
WeiR wie Weil und Schwarz wie Schwarz darstellen soll. Denken Sie daher bei sehr hellen und sehr dunk-
len Motiven, die zum Beispiel in den Spotmesskreis der 6100 geraten, stets an eine eventuell notwen-
dige Belichtungskorrektur.

Bei Aktivierung des Messmodus Spot [®] sehen Sie in der Bildmitte eine Kreismarkierung.
Die a6100 bestimmt die Belichtung dann nur lber diese Bildflache. Um die Spotmessung
einzustellen, steuern Sie im Quick-Navi-MenU oder im Ment a‘|> Belichtung die Rubrik
Messmodus an und wahlen mit dem Einstellrad die Vorgabe Spot aus.

O /wAndern @ Mehr E1? @@ D

Abbildung 3.16 Spot misst die Belichtung tiber eine Kreisfliche in der Sensormitte.
Mit der Kreisfldche Iasst sich der zu messende Bildausschnitt prazise anpeilen und eine sehr

genaue Belichtungsmessung durchfiihren. Da die weitere Motivumgebung vollig auBer Acht
gelassen wird, werden Sie das Messergebnis haufiger zwischenspeichern mussen, insbeson-
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dere wenn helle oder dunkle Motivbereiche in den Messkreis geraten. Das ist mit der Me-
thode der AE-Speicherung aber unkompliziert durchfiihrbar (siehe dazu die anschlieRende
Schritt-flir-Schritt-Anleitung »Die Belichtung zwischenspeichern«).

Der Messmodus Spot eignet sich beispielsweise fiir kontrastreiche Motive, bei denen Sie
die Belichtung ganz exakt auf einen bestimmten Bildbereich abstimmen mochten. Auch bei
einem Sonnenuntergang mit der Sonne im Bild leistet er gute Dienste, indem die Belich-
tung an einem Himmelsbereich neben der Sonne gemessen wird. Moglich ist es auch, dass
Sie damit mehrere Bildstellen ausmessen (Kontrastumfang) und daraus einen Mittelwert
errechnen, den Sie in die Manuelle Belichtung (M) Ubertragen. Das ist zum Beispiel dann
sinnvoll, wenn eine ganze Bilderserie mit gleichbleibender Belichtung im Studio produziert
werden soll. Ohne Belichtungsspeicherung kann die Spotmessung bei kontrastreichen Mo-
tiven allerdings auch extreme Ergebnisse liefern. Die Methode ist eben sehr prazise und er-
fordert daher ein Quantchen Erfahrung und Mitdenken.

Abbildung 3.17 Der Spotmesskreis lag auf
dem hellen Gesicht der Statue, sodass das
Bild um einiges zu dunkel belichtet wurde.
Der bemalte Holzbaldachin im Hinter-
grund wurde so fast komplett von der
Dunkelheit verschluckt.

185 mm | £/2,81/4000's | 150100

Abbildung 3.18 Mit der Spotmessung auf
eine geeignete Stelle im Bild und einer
Belichtungsspeicherung konnten wir die
Statue und den Hintergrund authentischer
belichten.

e, e e k9 Y 185mm | £/281/500's 150100

Bei Motiven, die stark in Bewegung sind, liefert die Spotmessung instabile Resultate, da mal
helle, mal dunkle Motivbereiche in die kleinen Messkreise fallen. Wenn die Mehrfeldmes-
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sung Multi bei Ihrem Motiv auch nicht die gewtlinschten Resultate liefern sollte, schalten
Sie die mittenbetonte Messung Mitte ein.

Aufnahmemodus wahlen

Die Belichtungsspeicherung ist prinzipiell in allen Aufnahmeprogrammen der a6100 an-
wendbar, auSer beim Einsatz des Digitalzooms. Wahlen Sie zum Beispiel die Blendenpriori-
tat (A). Richten Sie nun das Spotmessfeld auf einen Bildbereich aus, bei dem die besonders
wichtigen Motivstellen eine ansprechende Helligkeit aufweisen. In diesem Beispiel haben
wir den Messkreis auf einen Bereich mit anteilig heller Statue und dunklem Hintergrund ge-
legt, sodass die Belichtungsmessung daraus eine mittlere Helligkeit berechnete. Auch beim
Blitzen lasst sich die Belichtung speichern (FEL-Speicherung), was sich eignet, wenn das
Motiv auBermittig platziert werden soll. Richten Sie die Bildmitte dazu zunachst auf das
Hauptmotiv aus.

Abbildung 3.19 Belichtungsspeicherung
mit dem Messfeld Spot

Die Belichtung zwischenspeichern
Driicken Sie die AEL-Taste, und halten Sie sie bis zum Ausldsen des Bildes gedriickt, um die
Belichtung zu speichern (Sternsymbol ). Fiir die FEL-Speicherung belegen Sie eine Benut-
zertaste mit der Funktion FEL-Verschl. halten und halten Sie diese gedruckt.

Belichtungswerte langer speichern (optional)

In der Standardeinstellung wird die Belichtung nur beim Halten der AEL-Taste gespeichert.
Um dies zu andern, 6ffnen Sie den Eintrag Funkt. d. AEL-Taste im Mend ﬂz > Benutzerdef.
Bedienungl > P BenutzerKey oder ff| BenutzerKey. Stellen Sie die Vorgabe (] AEL Um-
schalt ein. Nun misst die a6100 die Belichtung, indem sie dazu temporar den Messmodus
Spot einsetzt. Damit ist eine prazise Belichtungsspeicherung also auch in den Messmodi
Multi oder Mitte moglich. Nach einmaligem Driicken der AEL-Taste bleiben die Belichtungs-
werte bis zum erneuten Tastendruck gespeichert. Fir Blitzaufnahmen gibt es analog die
Funktion FEL-Verschl. wechs.
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Funkt. d. AEL-Taste
Belichtung2
« F1AEL Halten
» EIAEL Umschalt

s Atenishl 8 Flogebe W82 Abbildung 3.20 Funkt. d. AFL-Taste anpassen

4 Bildausschnitt wahlen und auslésen
Richten Sie den Bildausschnitt mit den gespeicherten Werten wie gewiinscht ein, und 16sen
Sie anschlieRend aus.

3.3.3 Mittenbetonte Messung und Durchschnittsmessung

Der Messmodus Mitte [@] (mittenbetonte Messung) bezieht die gesamte Sensorfliche in
die Belichtungsmessung ein, gewichtet jedoch das Bildzentrum starker als die Randberei-
che. Weder die Position des Hauptmotivs, die sich aus der Position des Fokussierrahmens
ergibt, noch die Farben, Kontraste oder eventuell erkannte Gesichter werden dabei beson-
ders berlcksichtigt. Daher ist dieser Modus in vielen Fallen der Allround-Methode Multi un-
terlegen.

Abbildung 3.21 Der Messmodus Mitte gewichtet das
Bildzentrum stdrker als die Rinder.

Ein Vorteil der Option Mitte, der uns im Laufe der Zeit aufgefallen ist, bietet sich bei Moti-
ven mit einem hellen Hauptobjekt im Zentrum und einem dunklen Hintergrund, etwa
einer hellen Statue vor einer dunklen Hecke, oder mit einem dunklen Objekt vor einem hel-
len Hintergrund. Der jeweils im Kontrast zum Hauptmotiv stehende Hintergrund flie8t we-
niger in die Messung ein, sodass das Hauptobjekt marginal besser belichtet wird. AufRer-
dem ist Mitte bei Reihenaufnahmen mit viel Action im Bild geeignet, um eine gleichmaRige
Helligkeit zu gewahrleisten, auch wenn das Motiv sich im Bildausschnitt hin und her be-
wegt.
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Abbildung 3.22 Bei actionreichen Szenen kann der Messmodus Mitte geeignet sein,
um weniger Helligkeitsunterschiede in einer Reihe von Aufnahmen zu haben.

200 mm | £/2,8]1/2500s | 150 400 | 0,3

3.4 Die Belichtung mit dem Histogramm kontrollieren

Die Belichtung am Monitor oder im Sucher zu beurteilen, ist bei kontrastreichen Motiven
oder in Situationen, in denen die Umgebung sehr hell ist, nicht immer einfach. Dann schlagt
die Stunde des Histogramms. Dieses kann bereits vor der Aufnahme bei Fotos und Filmen
eingeblendet werden. Das Histogramm oder, genauer, das Helligkeitshistogramm listet alle
Bildpunkte nach ihrer Helligkeit in Form eines Diagramms auf, links beginnend bei Schwarz
bis nach rechts zu Weil. Die Hohe zeigt an, ob viele oder wenige Pixel mit dem entspre-
chenden Helligkeitswert vorliegen. Ist im linken Bereich des Diagramms ein Berg zu sehen,
enthadlt das Bild viele dunkle Anteile. Liegt der Berg mittig oder weiter rechts, besitzt die
Aufnahme vorwiegend helle Farbtone. Zwei oder mehr getrennte Higel weisen auf eine
kontrastreiche Szene hin.

Abbildung 3.23 Helligkeitshistogramm des rechts gezeigten Wildschweinmotivs. Die Aufnahme ist aus-
gewogen belichtet und besitzt viele Bildpunkte im mittleren und leicht helleren Belichtungsbereich.
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Um die Histogramm-Anzeige aufzurufen, driicken Sie die DISP-Taste so oft, bis das Histo-
gramm im Aufnahmemodus oder bei der Bildwiedergabe zu sehen ist. Bei Filmaufnahmen
wird wahrend der Wiedergabe kein Histogramm angezeigt, da Filme aus vielen aufeinan-
derfolgenden Einzelbildern bestehen, deren Histogramme sich alle unterscheiden. Aber vor
und wahrend der Filmaufnahme konnen Sie das Histogramm zur Belichtungskontrolle nut-
zen. Sollte es nicht aufrufbar sein, tiberpriifen Sie, ob im Menii 82 > Anzeige/Bildkontrol-
le1 > Taste DISP im Bereich Monitor oder Sucher die Anzeigeform Histogramm mit einem
Hakchen versehen ist. Wenn nicht, holen Sie dies nach.

S 1/400 150 1250
B 400 (0] 85mm
(BTN} AWB ER LVS

2-10-2019 14:28 £3 100-1101

Abbildung 3.25 Histogramm in der Wiedergabeansicht

Kein RAW-Histogramm!

Das Histogramm der a6100 bezieht sich immer auf die JPEG-Variante lhres Bildes, egal, ob Sie im Dateifor-

mat JPEG, RAW oder RAW & JPEG fotografieren. Das liegt daran, dass in der RAW-Datei stets ein JPEG-Vor-

schaubild mitgespeichert wird, um das Motiv schnell und softwareunabhdngig anzeigen zu kdnnen.
Gleichzeitig erschwert dies die Interpretation der RAW-Belichtung. Aber Sie kénnen davon ausgehen,

dass Sie bei RAW noch Spielraum fiir etwa 1,5 EV haben, wenn das JPEG-Histogramm am Rand anst6Rt.

Bei einer unterbelichteten Aufnahme verschieben sich die Histogrammberge nach links in
Richtung der dunklen Helligkeitswerte. Wenn der Berg dabei an der linken Histogrammbe-
grenzung abgeschnitten wird, entstehen an den betroffenen Bildstellen schwarze, struktur-
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lose Bildflachen. Praktischerweise werden Ihnen diese Stellen im Foto in der Wiedergabean-
sicht mit Histogramm von der Belichtungswarnung weifé blinkend angezeigt. Vermeiden Sie
solche Histogramme nach Maglichkeit. Korrigieren Sie die Belichtung lieber gleich nach
oben, und nehmen Sie das Bild erneut auf.

Verlagert sich der Pixelberg im Histogramm dagegen nach rechts aullen, vielleicht sogar
Uber die Begrenzung des Diagramms hinaus, enthalt Ihr Foto Giberbelichtete Bereiche. Diese
werden in der Wiedergabeansicht durch schwarz blinkende Areale besonders hervorgeho-
ben. Bei JPEG-Fotos und Filmen kann selbst die beste Bildbearbeitung keine Strukturen
mehr in diese Bereiche hineinzaubern. Vermeiden Sie daher auf alle Falle zu lange Belich-
tungen, bei denen das Histogramm rechts deutlich gekappt wird und die Belichtungswar-
nung grofRe Flachen markiert. Steuern Sie gegen, und korrigieren Sie die Belichtung schritt-
weise nach unten, bis die Belichtungswarnung nur noch sehr kleinflachig blinkt.

1477/1576¢ @ @&
(1]

P 1/160 F45 IS0 100 i |

16mm B 00 (0] 80mm
D LV5 TN AWE W AUTO

26- 9-2019 16:31 £3 100-0727 19-11-2019 1323 £3 100-1548

Abbildung 3.26 Im linken unteren Bildbereich blinktes  Abbildung 3.27 Die schwarz blinkenden Bereiche in

grofiflichig weifs, was auf eine Unterbelichtung der rechten oberen Ecke signalisieren eine Uberbelich-

hindeutet. tung. Im Diagramm ist dies an der am rechten Rand
befindlichen Pixelsdule zu erkennen.

Der RAW-Belichtungsvorteil

Bei Bildern im RAW-Format konnen Uberbelichtungen von bis zu +1,5 EV mit dem RAW-Konverter meist
noch gut gerettet werden, das heift, es kann Zeichnung in die hellen Stellen zuriickgeholt werden. Es ist
sogar ratsam, tendenziell eher zu hell zu belichten (expose to the right = ETTR), denn das Zuriickfahren hel-
ler Bereiche ruft weniger Bildstérungen hervor als das Aufhellen zu dunkler Areale.

Mit dem Helligkeitshistogramm sind die Moglichkeiten der a6100 noch nicht erschopft.
Denn auch die einzelnen Farbkanale Rot, Griin und Blau, aus denen sich jedes Bild zusam-
mensetzt, konnen fur Fotos als getrennte Farbhistogramme angezeigt werden. Diese sind
hilfreich, um Farbtendenzen oder Farbuberstrahlungen zu erkennen. Farbverschiebungen
aufern sich darin, dass die Histogrammhtigel des roten und blauen Kanals mehr oder weni-
ger stark gegeneinander verschoben sind. Der griine Kanal entspricht Gibrigens in etwa dem
weilen Helligkeitshistogramm und kann bei der Farbbeurteilung vernachlassigt werden.
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An den hier gezeigten Bildern ist beispielsweise zu sehen, dass der automatische WeilRab-
gleich das Motiv mit einer leichten Tendenz ins Gelbliche aufgenommen hat. Der blaue
Kanal ist gegentiber dem roten nach links verschoben. Nach einem Wechsel zum manuellen
WeilRabgleich (mehr zu diesem Thema siehe Abschnitt 5.2, »Situationen fiir den manuellen
WeiRabgleich«) wurde das Bild etwas neutraler und blaulicher interpretiert. Erkennbar ist
dies im Vergleich zum ersten Bild an der Verschiebung des Rotkanals etwas weiter nach
links und des Blaukanals ein Stiick weiter nach rechts, sodass die beiden Kanale starker
Uberlappen. Am Helligkeitshistogramm lassen sich diese Unterschiede nicht ablesen.

1114/1653 @ (& | 1113/1653 @ (&
(4] (4]

Al

A 086" : IS0 100 Aol 150 100 hoadt

M +07 50mm | 0.7 50mm
TN AWB ER LVE (£ 2900K Em LVS

3-10-2019 141 £3 100-1135 3-10-2019 1411 £3100-1134

Abbildung 3.28 Der automatische Weiflabgleich hat Abbildung 3.29 Mit dem manuellen Weifsabgleich

das Mokkatassenmotiv mit einer leichten Tendenz ins ~ werden die Farben mit einem héheren Blauanteil

Gelbliche dargestellt. wiedergegeben, erkennbar an einer leichten Links-
verschiebung des roten Kanals und einer deut-
licheren Verschiebung des Blaukanals nach rechts.

Was besser gefallt oder der realen Situation eher entspricht, steht auf einem anderen Blatt.
Hier geht es einzig und allein darum, die farbliche Tendenz des Bildes in Richtung einer
Gelb- oder Blautonung zu beurteilen.

Hilfreich kann das RGB-Histogramm auch dann sein, wenn Sie Motive mit leuchtenden Far-
ben aufnehmen, etwa bei Auswahl eines der Kreativmodi Lebhaft [} oder Landschaft [Gand.
Einzelne Farben wie Rot oder Blau konnen Uberstrahlen, ohne dass dies im Helligkeitshisto-
gramm zu erkennen ist. Beim spateren Druck bereiten die zu kraftigen Farben dann Prob-
leme, indem sie zeichnungslos und ubertrieben intensiv wirken. Das Farbhistogramm ist
zwar etwas aufwendiger zu interpretieren, liefert daflir aber noch genauere Informationen
Uber die Belichtungssituation. Es wird daher von erfahreneren Fotografen gerne genutzt.

3.5 Die Bildhelligkeit anpassen

In den meisten Fallen liefert die a6100 gut belichtete Bilder und Filme. Es gibt aber auch
Szenarien, in denen Sie davon ausgehen konnen, dass eine Korrektur der Belichtung not-
wendig wird. So sind gro¥flachig sehr helle Motive, etwa ein weilles Gebaude, weile Bliten
oder das Detail eines Brautkleids, im Bild haufig zu dunkel abgebildet. Dementsprechend
mussen die Aufnahmen teilweise mit +1 bis +1,3 EV recht deutlich Uberbelichtet werden,
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damit die hellen Farben auch frisch aussehen und nicht schmutzig grau. Bei grofflachig
dunklen Motiven, wie etwa einer grof8 im Bild dargestellten schwarzen Katze, fallen die Far-
ben mitunter etwas zu hell aus. Das kommt aber nicht ganz so haufig vor, und es sind meist
auch nur leichte Korrekturen von —0,3 bis —0,7 EV notwendig.

Abbildung 3.30 Ohne eine Belichtungskorrektur wirkt das Gebdude der »WeifSen Stadt« zu grau.
47mm|£/56[1/2000 | 150100 | Stativ

Abbildung 3.31 Durch die Uberbelichtung wirkt das Bauwerk so weifs, wie wir es tatsdchlich gesehen haben.
47mm [£/56]1/1000s | 1SO 100 | +1 | Stativ

Die Korrektur der Belichtung ist in den Programmen P, A, S, Schwenk-Panorama |
Film B und Zeitlupe & Zeitraffer @I moglich. Im Modus Manuelle Belichtung (M) kann
die Bildhelligkeit durch Andern der Belichtungszeit, der Blende oder des ISO-Werts ange-
passt werden, oder Sie aktivieren die ISO-Automatik. Dann konnen Sie auch in diesem
Modus mit einer Belichtungskorrektur arbeiten. Driicken Sie dazu einfach die Belichtungs-
korrekturtaste f&4, und drehen Sie das Einstellrad anschlieBend in die gewiinschte Richtung
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(hier +1). Mit dieser Art der Belichtungskorrektur kdnnen Sie die Bildhelligkeit in den Foto-
aufnahmemodi um £5 EV anpassen und bei Filmaufnahmen um +2 EV. Im Sucher und auf
dem Monitor der a6100 wird Ihnen der eingestellte Belichtungskorrekturwert anschlieléend
neben dem Symbol [t4 angezeigt.

Belichtungskarr,

Abbildung 3.32 Belichtungskorrektur um +1EV

Bei Belichtungskorrekturen ist stets von Belichtungsstufen die Rede. Diese werden auch als
Lichtwertstufen bezeichnet und mit EV (Exposure Value) abgekirzt. StandardmaRig verwen-
det die a6100 beim Anpassen der Belichtungszeit oder der Blende keine ganzen Stufen, son-
dern Drittelstufen, etwa £/5,6 > £/6,3 > f/7,1 > f/8. Eine volle Lichtwertstufe, £/5,6 > /8, ent-
spricht somit drei Drittelstufen. Wenn Sie mit einer groReren Abstufung arbeiten mochten,
konnen Sie im Men( If87 > Belichtungl bei Belicht.stufe auf 0,5 EV umstellen. Dann reichen
zwei Schritte aus, um die Belichtungszeit oder die Blende um eine ganze Lichtwertstufe zu
verstellen.

[ | ]
{9 1/500 1/1000 1/2000
[ [ ]

o 56 8 1

Abbildung 3.33 Die Belichtungszeit (obere Reihe) oder der Blendenwert (untere Reihe) wird bei der a:6100
standardmdpig in Stufen von 0,3 EV umgestellt. Drei Drittelstufen ergeben eine ganze Lichtwertstufe.
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12.5.1 Einstellungl
12.5.2 Einstellung2

. S . 12.5.3 Einstellung3
12 Anhang: Die Menis im Uberblick ) 8
12.5.4 Einstellung4

12.1 Das Menii Kameraeinstellung 1 12.5.5 Einstellungs
12.1.1 Qualitat/BildgroRel Einstellung6
12.1.2 Qualitat/BildgroRe2
12.1.3 Aufnahme-Modus/Bildfolgel
12.1.4 Aufnahme-Modus/Bildfolge2
12.15
12.16
12.1.7 Belichtungl
12.1.8 Blitz
12.1.9 Farbe/WB/Bildverarbeitung
12.1.10Fokus-Hilfe
12.1.11 Aufnahme-Hilfe

Das Menii Kameraeinstellung 2
12.2.1 Film1
12.2.2 Film2
12.2.3 Film3
12.2.4 Verschluss/SteadyShot






